
Törnvorschlag Kvarner Bucht, Istrien
und südwärts
Ausgangshafen Veruda/Pula
Route 6 (2 Wochen)

Tag: Destination von: nach:

1 Samstag Veruda Stadtbesichtigung Pula
2 Sonntag Veruda UNJE
3 Montag UNJE ILOVIK
4 Dienstag ILOVIC IST
5 Mittwoch IST DUGI OTOK Pantera (über Veli Rat Wrack)
6 Donnerstag DUGI OTOK Pantera DUGI OTOK Sakarun
7 Freitag DUGI OTOK Sakarun SILBA
8 Samstag SILBA RAB
9 Sonntag RAB LOSINJ Veli Losinj oder Baldarka
10 Montag LOSINJ SUSAK
11 Dienstag SUSAK LOSINJ Mali Losinj
12 Mittwoch LOSINJ Mali Losinj CRES Osor
13 Donnerstag CRES Osor CRES Cres
14 Freitag CRES Cres Veruda
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Ortsbeschreibungen

Veruda
Unser Stützpunkt Veruda befindet sich an der Südspitze Istriens in einer der am besten 
geschützten Buchten der Adria, gleich neben der historischen Stadt Pula. Die Mari-
na verfügt über alle Annehmlichkeiten und einem großen Pool der die Zeit bis zum 
Eincheck verkürzt.

Starten Sie von unserer Basis Veruda aus in den Urlaub, sollten Sie unbedingt am 
Törnanfang oder zuletzt noch einen kleinen Abstecher nach Pula machen.

UNJE
Die kleine Insel Unje ist auffallend grün und mit Salbei, Zistrose, Lorbeer, Lavendel, 
Rosmarin und Thymian wild bewachsen. Besonders im Frühjahr duftet es hier herrlich. 
Die wenigen Einwohner leben im einzigen Ort, ihre Häuser sind kreisförmig auf das 
Meer hin ausgerichtet. Wanderpfade führen über die gesamte Insel und zu den zwei 
Leuchttürmen. 

ILOVIK
Ilovik ist eine kleine sehr ruhige Insel südlich von Losinj, auf welcher das Zirpen der 
Zikaden und die Möwen die Musik machen. Der schmale Kanal zwischen Ilovik un 
der Friedhofsinsel SV.PETAR ist bei Seglern sehr beliebt. Der kleine Ort um Hafen und 
Kanal mit seiner schlichten Kirche ist fast das ganze Jahr voller Blumen und Blüten. 
Ilovik trägt daher auch den Beinamen Blumeninsel.
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IST
Die kleine Ortschaft auf der gleichnamigen Insel, besticht durch seine lauschigen 
Restaurants an der Hafenpromenade. Auf den vielen Spazierwegen die die Insel 
durchziehen, lassen sich nach einem faulen Tag am Wasser, die Füße angenehm 
vertreten. Etwas anstrengender, aber dafür mit einem herrlichen Ausblick belohnt ist 
der steile Weg zur Kapelle am Berg.

DUGI OTOK Veli Rat, Pantera
Von weiter Entfernung sieht man schon den ältesten Leuchtturm von Kroatien an der 
nördlichen Spitze von Dugi Otok. Dort ragt auch, zwar in den letzten Jahren immer 
weniger zu sehen, der Mast eines gesunkenen italienischen Frachter aus dem Was-
ser. Bei ruhigem Seegang kann man beim Wrack ankern und gut schnorcheln. Die 
Bucht Pantera liegt innenseitig auf dem Weg zur Marina Veli Rat und verfügt über 
Bojen. Von dort aus führt ein 10 Minuten Weg zum Leuchtturm und in die Bucht da-
vor. Die Bucht beim Leuchtturm ist sehr schön mit herrlichen großen weißen Steinen 
und tollen Wellen zum Bodyboard surfen.

DUGI OTOK Sakarun
An der Außenseite von Dugi Okok befindet sich die paradiesische Bucht Sakarun. 
Die große Sandbucht hat wunderschönes türkisblaues Wasser und einen langen 
seichten Sandstrand. Am Ufer befinden sich zwei Bars. Ein Bummelzug fährt von hier 
tagsüber nach Bozova.
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SILBA
Auf der kleinen Insel Silba gibt es einige Buchten mit Sandböden im Wasser. Der 
Inselort Silba selbst ist für den sechseckigen „Liebesturm“, den ein Kapitän im 17. Jh. 
für seine Geliebte bauen ließ besonders bekannt.  

RAB Rab
Die Insel Rab ist mit seinen 30 Sandstränden und mit vielen kleinen malerischen 
Buchten ein Paradies für Segler. Dank des kristallklaren warmen und seichten Meers 
ist Rab ein ideales Urlaubsziel für die ganze Familie. Die ehemalige Fürsten- und 
Bischofsstadt Rab ist ein Gesamtdenkmal an historischen Bau- und Kunstdenkmälern. 
Auf dem historischen Pflaster der Altstadt herrscht reges Treiben. Die einzigartige 
Silhouette mit den 4 Glockentürmen, ist  ein unverkennbares Wahrzeichen von Rab. 
Die Marina Rab liegt dem mittelalterlichen Kern der Altstadt gegenüber und bietet 
einen wunderschönen Blick auf die Stadt.

LOSINJ Mali Losinj, Veli Losinj, Baldarka
Die Insel Losinj, die verwaltungsmäßig wie Cres zur Kvarner Bucht gehört, reicht geo-
grafisch fast bis Dalmatien. Mehr als 300 Sonnentage pro Jahr haben hier nicht nur 
ein subtropisches Paradies mit Palmen, Oleander und blühenden Gärten entstehen 
lassen, sondern auch ein Urlaubsparadies für Segler und Motorbootfahrer. 

�� Mali Losinj, heute der größte und zugleich Hauptort der Insel, liegt in einer tief 
eingeschnittenen langen Bucht. Die Umgebung des Ortes wird von ausgedehnten 
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Pinienwäldern geprägt, die bis an die Strände und Buchten mit kristallklarem 
Wasser reichen.

�� Veli Losinj: Ruhiger und beschaulicher ist der nur 5 km entfernte Fischerort Veli 
Losinj. Rund um den Hafen laden Tavernen und Straßencafes zum Verweilen. 

�� Baldarka: Auch die Bucht Baldarka, zwischen Mali Losinj und Veli Losinj gelegen 
ist sehr beliebt. 

CRES
Die idyllische Insel Cres sollten sie in ihren Törnverlauf miteinbeziehen. An der Ost-
seite gibt es weniger gut vor Bora geschützte Plätze als an der Westseite. Eine 
Umrundung der Insel Cres ist unter Einbezug der Inseln Rab im Osten und Krk im 
Nordosten gut machbar. Das Befahren der Westküste von Cres, der Insel Lošinj mit 
den Nachbarinseln Ilovik, Susak und Unije im Süden bis Südwesten und der Küste 
der Halbinsel Istrien im Nordwesten gibt einen schönen Törn mit viel Natur, Städten 
und Dörfern, Geschichte und klarem Wasser.

�� Cres: Der Ort Cres ist schon für sich genommen sehr sehenswert. Der Ort besteht 
heute aus dem mittelalterlichen kleinen Hafen, vieler Kirchen aus Gotik und 
Renaissance sowie aus Klöstern, Ruinen der Stadtfestung sowie Palästen adeliger 
Familien. Die Altstadt von Cres besteht aus einem dichten Kern aus bunten 
Häusern, aneinandergebaut und untereinander verbunden. Zahlreiche Kirchen 
und Klöster erwarten Sie in und um Cres. Vom Geheimtipp entwickelte sich das 
kleine Lubenice, das auf einem Felsen 378 m über dem Meer thront, zu einem der 
beliebtesten Ausflugsziele in der Umgebung von Cres.

�� Osor: Die Stadt Osor liegt auf der Insel Cres direkt am schmalen Schifffahrtskanal 
Kavada, welcher die Inseln Cres und Losinj mit einer Schwenkbrücke trennt. Vom 
Altertum bis zum 15 Jh. war Osor durch seine Lage die Hauptstadt von Cres 
und Losinj. Für kulturell Interessierte hat Osor dadurch sehr viel an historischen 
Sehenswürdigkeiten und Gebäuden zu bieten.
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�� Valun und Martinscica sind beides sehr hübsche Fischerdörfer. Die blaue Grotte (Plava 
Grotta) liegt auf dem Weg zwischen Valun und Martinscica an der Bucht Zanja 

�� Bijar: Die Bucht Bijar liegt unmittelbar nordöstlich von Osor und eignet sich zum Übernachten, 
für eine kurze Besichtigung von Osor, oder für die Überbrückung der Wartezeit bis der 
Kanal von Osor geöffnet wird.

Bitte beachten Sie, dass dies nur ein möglicher Törnvorschlag ist. Die kroatische Küste 
mit ihren unzähligen kleinen Inseln und Buchten bietet eine Vielzahl mehr an Badestopps 
und Törngestaltungsmöglichkeiten. Bitte passen Sie Ihre individuelle Route den gegebenen 
Wind- und Wetterbedingungen an.

Nutzen Sie auch mySea – den kostenlosen und praktischen Onlinereiseführer – als App 
oder einfach über Internet - für Ihre Törnplanung: www-my-Sea.com

Mit diesem kostenlosen digitalen Reiseführer finden Sie schnell alles über Segelreviere, 
sichere Buchten, idyllische Häfen, gute Restaurants u.v.m. Buchen Sie Ihre Liegeplätze in 
Marinas und Bojenfelder bequem online. Einfach über die App den Platz in der Marina 
reservieren und mehr Zeit auf dem Meer genießen. Mit tausenden Bildern und Tipps ist 
mySea der perfekte Törnbegleiter für die Länder Kroatien, Griechenland und Türkei. 

Alle Angaben ohne Gewähr und Garantie. Irrtümer vorbehalten. 

Viel Freude auf Ihrem Urlaubstörn
Ihr Yachtcharter Pitter Team
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